
لقاح کورونا بطریقة مبسّطة تعلمّ عن 

من یحصل علی عرض بالتطعیم بلقاح کورونا؟

معلومات موجزة من المعهد النرویجي للصحة العامة )Folkehelseinstituttet ( حول اللقاح ضد مرض کورونا کوفید-19. 

كیف یتم التلقیح؟

ما مدى فعالیة اللقاح؟

جمیع أولئك الذین یوُصَون بأخذ اللقاح.

اللقاح مجاني.

یتم إعطاء اللقاح عن طریق حقنة في أعلى الذراع.

سیعطی اللقاح مرتین تفصل بینهما بضعة أسابیع.

تذكر الإبلاغ عما إذا كنت تعاني من الحساسیة أو تستخدم 
أدویة أو تعاني من المرض.

یقي اللقاح من مرض کورونا کوفید-19.

یحصل معظم الناس علی الحمایة بعد أسبوع إلى أسبوعین من 
حصولهم علی الجرعة الثانیة من اللقاح.

یجب على الذین تم تلقیحهم اتباع القواعد المعتادة لمكافحة 
العدوى.
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 إذا كنت ترید الحصول علی مزید من المعلومات التفصیلیة حول لقاح کورونا، فراجع موقع المعهد الوطني للصحة العامة:
 https://www.fhi.no/kvp

یعلمّ اللقاح الجسم أن یتعرف على فیروس كورونا وأن 
یحمي نفسه منه.

تختفي محتویات اللقاح من الجسم بسرعة.

لكن الجسم یتذكر كیف یمكنه الدفاع عن نفسه ضد 
الفیروس.

كیف یعمل اللقاح؟

تم اختبار اللقاح في دراسات كبیرة أجریت على عدة آلاف 
من الناس. الآثار الجانبیة الشائعة هي:

• ألم في موقع الحقن
• إعیاء

• صداع الراس
• آلام في الجسم

• قشعریرة وحمى

هذه الآثار الجانبیة مزعجة، ولکنها تزول بعد بضعة أیام.

الآثار الجانبیة

اتصل بطبیبك أو اختصاصي رعایة صحیة آخر إذا ظهرت 
لدیك أعراض غیر شائعة قویة أو أعراض مستدیمة بعد 

التلقیح.

آثار جانبیة غیر شائعة


